
 

 

 

 

Squisitezze & Tradizioni 
 

 

                                Per iniziare…… 
 

 Sapori di campagna 

Fantasiose e stuzzicanti preparazioni con verdure di stagione  
€.   9,00 

 Salumi “del Parco” e dei produttori teramani 

Prodotti da piccole aziende artigiane Teramane 
€. 10,00 

 Coratelle di Agnello all “Ciffe & Ciaffe” 

     Antica ricetta dei pastori della Laga 

€.   8,00 

 Soufflè al formaggio pecorino di “Fioli” e noci 

con emulsione balsamica al miele di castagno e 

pera caramellata 

€    8,00 

                                             
 

Per Primo…… 
 

 LE Scrippelle „mbusse 

            Tradizionale e storica specialità Teramana 

€.   8,00 

 Spaghetti alla “chitarra” con polpettine 

            Tradizionale e storica specialità Teramana 

€.   8,00 

 Ravioli di ricotta di pecora alle erbe di campo 

      Pasta fatta a mano dal ripieno fine e dal sapore delicato 
€.   9,00 

 Tagliatelline al pesto di erbe fini aromatiche 

Con veli di pecorino secco di “Fioli” 

€    8,00 

 Li Pappicc‟ 

    Antica pasta fresca casereccia senza uova, in versione tradizionale o stagionale                                                                                                    
€.   8,00 

 Strichetti al ragù bianco di anatra con pistacchi €    9,00 
 Gnocchetti di carota  al formaggio caprino 

fresco di Valviano, con noci ed erba cipollina 

€    9,00 

                                                         

 

 

 In mancanza di materie prime fresche saranno 

somministrati prodotti congelati 

                                          

                                             Coperto €. 2,00 
 

 



 

 

 

 

 

 

    Per Secondo…… 
 

 Agnello della laga alle “erbe fini” 

            Cotto su pietra lavica e condito con “trito di odori” freschi del nostro orto 

€. 14,00 

 Entrecote di vitellone all‟Abruzzese 

            Con salsa al vino Montepulciano, pecorino secco e crudità di spinaci freschi 
€. 16,00 

 La grigliata del “Parco” 

       Con tagli selezionati di Agnello, Ovino adulto, Maiale e Vitellone 

€. 14,00 

 Costata di vitellone alla fiorentina 

      Bovino adulto di razza Marchigiana (per 2 o più persone) 

 

€.   4,00 
Il prezzo è 

per etto 
 Tagliata di petto d‟anatra speziata al cumino con 

caponata di cipolle rosse 

€. 14,00 

 
 Filetti mignon di maiale alle noci su foglie di 

patate croccanti 

€  13,00 

 Filetto di manzo al vino cerasuolo“aromatizzato” 

con spezie ed odori 

 Battuta di manzo selezionato, macinata, speziata e 

ricomposta, servita con verdure alla griglia e 

gustose salse artigianali  

€  24,00 

 

€  14,00 

 

    Per accompagnare…… 
 

 Patate “Saltate” €    4,00 
 Verdura di stagione  €    4,00 
 Insalatina di stagione  €    4,00 
 Rucoletta con pomodorini €    4.00 
 Verdure di stagione alla griglia €    5,00 

 

     Per Formaggio….  
 

 Pecorino di “Fioli” stagionato e conservato 

    Sott‟olio  

     Produzione artigianale dal cuore del Parco del Gran Sasso – Monti della Laga 

€    7,00 

 Tagliere Abruzzese di Vaccini, Pecorini e caprini €  12,00 
             Produzione artigianale di piccole aziende Abruzzesi 
 

 In mancanza di materie prime fresche saranno 

somministrati prodotti congelati 

   

                                                       Coperto €. 2,00 


